DERS BiLGi FORMU

DERSIN ADI

ANIMASYONDA SPOR AKTIVITELERI (ATOLYE 2)

DERSIN SINIFI

10. Sinif

DERSIN SURESI

Haftalik 5 Ders Saati

DERSIN AMACI

Bu derste 6grenciye; is saghdr ve givenligi tedbirleri dogrultusunda
animasyon faaliyetlerinde spor aktiviteleri uygulamasi ile ilgili bilgi ve
becerilerin kazandirilmasi amacglanmaktadir.

DERSIN OGRENME

1. Bireysel sporlara yonelik aktivite yapar.
2. Takim sporlarina ydnelik aktivite yapar.

KAZANIMLARI . L . . N
3. Diger spor aktivitelerine ydnelik aktivite yapar.
EGITIM-OGRETIM Ortam: Derslik, animasyon hizmetleri atélyesi. Spor sahasi, spor salonu.
ORTAM VE Donanim: Etkilesimli tahta / projeksiyon, bilgisayar, yazici/tarayici, spor
DONANIMI malzemeleri ve dider atdlye donanimlari saglanmaldir.
Performansa dayall — Bu derste; 6grenci performansi belirlemeye ydnelik
calismalar degerlendirilirken gdézlem formu, derecelendirme dlgedi ve
dereceli puanlama anahtari gibi 6lgme araglarindan uygun olanlar
secilerek kullanilabilir.
OLCME VE

DEGERLENDIRME

Bilissel de varsa —Biligsel beceri dizeyindeki kazanimlarin dlgiimesinde
aclk uclu, coktan segmeli, kisa cevapli, eslestirmeli ve dogru yanlis tipi
o6lgcme araglari kullanilabilir. Bunun yaninda 6z degerlendirme ve akran
degerlendirme formlari kullanilarak ogrencilerin, égretimin sire¢ boyutuna
katilmalari saglanabilir.

OGRENME BIRIMI | “A25NM 1 pERs sAATi ORAN (%)
SAYISI
Bireysel Spor 3 - 20
Aktiveleri
KAZANIM SAYISI VE
SURE TABLOSU Takim Sporu 3 2 10
Aktiviteleri
Diger Spor
Aktiviteleri 2 36 20
TOPLAM 8 180 100




OGRENME BIiRIMi

KONULAR

OGRENME BIRIMiI KAZANIMLARI ve KAZANIM
ACIKLAMALARI

Bireysel Spor

1. Bireysel Sporlar

2. Bireysel Spor Yapma

Bireysel spor i¢in hazirlik yapar.

e Bireysel sporlar aciklatilir..

e Bireysel sporlar listeletilir.

e Bireysel spor sectirilir.

e Secilen spor malzemeleri, alani, kurallari ve
glvenlik 6nlemleri belirletilir.

Bireysel spor yapar.
e Secilen sporun malzemeleri ve alani hazirlatilir.

Aktiviteleri
. o e Guvenlik onlemleri aldirilir.
3.Bireysel Spor Aktivitesi o Segilen spor yaptirilir.

Bireysel spor aktivitesi uygular

e Secilen spor aktivite haline getirtilir.

e  Tanitim yaptirilir.

e Aktivite alani hazirlatilir.

e Sunum yontemleri kullanilarak spor aktivitesi
uygulatilir.

1.Takim Sporlari Takim sporu i¢in hazirhk yapar.

e Takim sporlari agiklatilir.

e Takim sporlari listeletilir.

e Takim sporu segtirilir.

e Secilen spor malzemeleri, alani, kurallari ve
glvenlik 6nlemleri belirletilir.

2.Takim Sporu Yapilmasi Takim sporu yapar.
Takim Sporu e Segilen sporun malzemeleri ve alani hazirlatilir.
L . e Gluvenlik énlemleri aldirilir.
Aktiviteleri e Segilen spor yaptirilir.
3.Takim Spor Aktivitesi Bireysel spor aktivitesi uygular

e Secilen spor aktivite haline getirtilir.

e Tanitim yaptirilir.

e Aktivite alani hazirlatilir.

e Sunum yontemleri kullanilarak spor aktivitesi
uygulatilir.

1.Diger Spor Aktiviteleri Diger spor aktiviteleri i¢in hazirlik yapar.

e Konaklama tesislerinde uygulanan (jimnastik,
step, aerobik, yoga, pilates vb.) diger spor
aktiviteleri listeletilir.

2.Diger Spor Aktiviteleri e Spor aktivitesi sectirilir.

Uygulamasi e Secilen spor aktivite malzemeleri, alani,
Diger Spor uygulanigi ve glvenlik dnlemleri belirletilir.
Aktiviteleri

Diger spor aktivitelerini uygular.
e Secilen spor aktivitesi malzemeleri ve alani
hazirlatilir.
e Giuvenlik 6nlemleri aldirilir.
e Secilen spor aktivitesi yaptirilir.




UYGULAMA FAALIYETLERI/TEMRINLER

Uygulama faaliyeti/temrinler; ders kazanimina uygun olarak okulun fiziki kapasitesi ve donatimi, 6grenci
sayisi goz oniinde bulundurularak en fazla uygulama faaliyeti/temrini yaptiracak sekilde meslek alan ziimre
ogretmenler kurulu tarafindan secgilir. Meslek alan ziimre ogretmenleri tarafindan asagida yer alan
temrinlerden farkl temrinlerin uygulanmasina karar verilebilir.

Bireysel Spor 1. Masa tenisi, badminton trekking, bocce, dart vb. bireysel sporlari yapma.
Aktiviteleri 2. Bireysel spor aktivitesi organizasyonunu yiiriitme.

Takim Sporu 1. Voleybol, basketbol, futbol, futsal vb. takim sporunu yapma.
Aktiviteleri 2. Takim sporu aktivitesi organizasyonunu yurutme.
Diger Spor 1. Konaklamatesislerinde uygulanan jimnastik, step, aerobik, yoga, pilates vb.
Aktiviteleri spor aktivitelerini uygulama.

DERSIN UYGULANMASINA iLiISKIN AGIKLAMALAR

 Ogrencilerin ig saghg ve giivenligi kurallarina yénelik somut agiklamalar yapilmaldir.

o Anahtar yetkinliklerin kazandirilmasi yéniinde agiklamalar yazilmaldir. Ders kazanimlari anahtar
yetkinliklerle iliskilendirmeye uygunsa bu konuda uyar yazilmahdir. Ornek: Bu derste 6grencilere yaptigi
calismalara sinif arkadaslarina sunmasina firsat verilerek iletisim becerilerinin gelismesi saglanmalidir.

¢ Anlatimdan ve 6rnek ¢aligmalardan sonra, dersin 6grenme kazanimlarinin 6grencide pekistiriimesi
amaciyla birden fazla uygulama faaliyeti yapilmalidir.

e Bu derste, kaynasma, gevre temizligi, insanliga karg1 miilsamaha, empati, tath dil kullanma gibi
deger, tutum ve davraniglari 6n plana gikaran etkinliklere yer verilmelidir. Bu etkinliklerde beyin firtinasi,
diiz anlatim, soru cevap ve ornek olay incelemesi gibi yontem ve teknikler kullanilabilir. (Bu agiklama
degerler egitimi i¢cin matbudur. Kazanima uygun deger ya da degerlere yer verilmelidir.)

¢ Ders ile ilgili program uygulayicisi 6gretmenlere uyari niteliginde 6nem arz eden ve yukaridaki agiklamalar
disinda bulunan hususlara burada yer verilebilir.




