DERS BiLGi FORMU

DERSIN ADI ENFEKSIYON HASTALIKLARINDAN KORUNMA
DERSIN SINIFI 10. Sinif
DERSIN SURESI 2 Ders Saati

Bu derste oOgrenciye; is saghgi ve guvenligi tedbirlerini alarak enfeksiyon

DERSIN AMACI hastaliklari ve korunma yollari ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandirimasi
amagclanmaktadir.
1. Enfeksiyon zinciri, enfeksiyon etkenleri ve bulagsma yollarini agiklar.
2. Enfeksiyon hastaliklarinin belirti, bulgu ve korunma yollarini aciklar.
3. Enfeksiyon hastaliklarindan korunmada bireye ve cevreye yonelik koruyucu
. onlemleri agiklar.
DERSIN 4. Is sagligi ve giivenligi tedbirlerini alarak enfeksiyonlardan korunmada asepsi,
OGRENME antisepsi kurallarina uyar.
KAZANIMLARI 5. is saghigi ve guvenligi tedbirlerini alarak enfeksiyon hastaliklarini dnlemek icin
sterilizasyon ve dezenfeksiyon yontemlerini uygular.
6. is saghg: ve glvenligi tedbirlerini alarak bulasici hastaliklardan ve hastane
enfeksiyonlarindan korunmada izolasyon énlemlerini alir.
Ortam: Sinif Ortami
gg?ﬁ&l%\égs Donanim: Etkilesimli Tahta, Projeksiyon Cihazi, Bilgisayar, Maske Cesitleri,
ARAC V’E EIdlveq, Steril Eldiven, Disposible Q_nll_J_k, A_ntlseptlk solisyon, Dezenfektan,
GEREQLERi Cerrahi El Yikama Firgasi, Galos, Gozlik, YUz koruyucusu, Hasta Bakiminda

Kullanilan Alet ve Cihazlar vb.

DERSIN KAZANIM

TABLOSU

OGRENME BIiRIiMi Kgiﬁl'\'s'l'v' [s)iiii ORAN (%)
Enfeksiyon Hastaliklari 4 24 33
C_E):]‘lzlr(:lié/ron Hastaliklarinda Koruyucu 5 16 23
Enfeksiyon Kontroli 4 32 44
TOPLAM 10 72 100




OGRENME BIRiMi

KONULAR

OGRENME BIiRIMi KAZANIMLARI ve
KAZANIM AGIKLAMALARI

Enfeksiyon Hastaliklari

Enfeksiyon
Hastaliklarinda
Koruyucu Onlemler

Enfeksiyon Kontrolii

1.Enfeksiyon Hastaliklar
Temel Kavramlari

2.Enfeksiyon Etkeni Ve

Bulagsma Yollari

3.Enfeksiyon Hastaliklari
Belirti Ve Bulgulari

4.Bulasici Hastaliklar Ve
Korunma Yollari

1.Bireye Yonelik
Koruyucu Onlemler

2.Cevreye Yonelik
Koruyucu Onlemler

1.Asepsi Ve Antisepsi

1.Enfeksiyon hastaliklarinda temel kavramlari
ve enfeksiyon zincirini agiklar.
e Hastalik ve saglik kavramlari agiklanir.
e Enfeksiyon ve enfeksiyon hastaliklari ile ilgili
kavramlari acgiklanir.
e Enfeksiyon zinciri aciklanir.
e Bulasici hastaliklarin 6nemi acgiklanir.

2.Enfeksiyon etkenlerini ve bulagma yollarini

aciklar.

o Enfeksiyon etkenlerini (bakteriler, virUsler,
parazitler, mantarlar, riketsiyalar, artropotlar)
ve Ozellikleri agiklanir.

e Hastaliklarin  olusmasinda
faktorler agiklanir.

e Dogrudan bulagsma agiklanir.

o Dolayli bulasma agiklanir.

rol oynayan

3.Enfeksiyon hastaliklarinin genel belirti ve

bulgularini agiklar.

¢ Enfeksiyon hastaliklarin belirti, bulgu ve tani
yontemleri agiklanir.

4.Bulagma yoluna gore enfeksiyon

hastaliklarindan korunma yollarini agiklar.

e Bulasici hastaliklari siniflandirilir.

e Bulasma yollari ve bulasici hastaliklardan
korunma yollari agiklanir.

e Bulasici Hastaliklar Sdrveyans ve Kontrol
Esaslar Yonetmeligi referans alinir.

1.Bireye yonelik koruyucu onlemleri agiklar.

e Bireye yonelik koruyucu énlemler siralanir.
e Bireye yonelik koruyucu Onlemlerin bulasici
hastaliklardan korunmadaki dnemi aciklanir.
Bagisiklamanin dnemi agiklanir.

Bagisiklama gesitleri (aktif ve pasif) aciklanir.
Asi ile korunulabilir hastaliklar siralanir.
Asi  ve serumlarin saklanma kosullar
aciklanir.

e Asi ile serum arasindaki fark siralanir.
2.Cevreye yonelik koruyucu onlemleri agiklar.

e Cevreye yonelik koruyucu onlemler
siralanarak, bulasici hastaliklardan
korunmadaki 6nemi aciklanir.

e Enfeksiyon Kontrol Ydénetmeligi
alinir.

1.Asepsi ve antisepsi kurallarini uygular.

referans

e Asepsi ve antisepside kullanilan kavramlar
aciklanir.
e Asepsiyi siniflandirilir.




2.Sterilizasyon Ve
Dezenfeksiyon

3.izolasyon Onlemleri

4 Hastane
Enfeksiyonlarindan
Korunma

e Normal el yikama islem basamaklari
aciklanir.
e Hijyenik el ykama islem basamaklari
aciklanir.

2.Sterilizasyon ve dezenfeksiyon yontemlerini

uygular.

Sterilizasyon kavrami acgiklanir.

Sterilizasyon teknikleri siniflandirilir.

Sterilizasyon teknikleri aciklanir.

Dezenfeksiyon kavramini ve dnemi agiklanir.

Dezenfektan maddeleri ve bunlarin 6zellikleri

aciklanir.

Dezenfeksiyon yéontemleri agiklanir.

e Dezenfeksiyon uygulanan bdlgeler
siniflandirilir.

e Dezenfeksiyon uygulanan bolgeler aciklanir.

o Tibbi aletlerin dekontaminasyonun agiklanir.

e Tibbi aletlerin dekontaminasyonunda dikkat
edilecek noktalar agiklanir.

e Yuzeylerin dezenfeksiyonunda dikkat
edilecek noktalar aciklanir agiklar.

3.izolasyon onlemlerini alir.

e Standart izolasyon O6nlemleri  (eldiven
kullanimi, el hijyeni, koruyucu onluk, galos,
gozIuk, yuz koruyucusu, hastalarin
yerlestiriimesi/ tasinmasi, hasta bakiminda
kullanilan alet ve cihazlar vb.) aciklanir.
Bulagsma yoluna ydnelik dnlemler siralanir.
Temas izolasyonu dnlemleri aciklanir.
Damlacik izolasyonu 6nlemleri agiklanir.
Havayolu izolasyonu énlemleri agiklanir.
Siki temas izolasyonu (koruyucu ortam
olusturma) énlemleri agiklanir.
e Saglk c¢alisanlarinin  enfeksiyon  riski
aciklanir.

4 Hastane enfeksiyonlarindan korunmaya

yonelik dnlemleri alir.

e Hastane enfeksiyon kontrol komitesinin
gOrevleri agiklanir.

e Hastane enfeksiyonlari  risk  faktorleri
aciklanir.

e Hastane enfeksiyonlarindan korunma
aciklanir.

e Ziyaretcilerin hastane enfeksiyonlarindan
korunmasi agiklanir.




UYGULAMA FAALIYETLERI/TEMRINLER

Uygulama faaliyeti/temrinler; ders kazanimina uygun olarak okulun fiziki kapasitesi ve donatimi, égrenci
sayisi g6z énunde bulundurularak en fazla uygulama faaliyeti/temrini yaptiracak sekilde meslek alan
zumre 6gretmenler kurulu tarafindan segilir. Meslek alan zumre 6gretmenleri tarafindan agagida yer alan
temrinlerden farkli temrinlerin uygulanmasina karar verilebilir.

Enfeksiyon Hastaliklari Temel Kavramlari:
o Enfeksiyon zincirini sema ile gésterme
e Enfeksiyon ve enfeksiyon hastaliklari kavramlari ile ilgili bulmaca

hazirlama
Enfeksiyon Etkeni Ve Bulagma Yollar::
Enfeksiyon Hastaliklari o Enfeksiyon etkenleri ile ilgili kart oyunu hazirlama

e Enfeksiyon hastaliklarinin bulasma yolarini gema ile gosterme
Enfeksiyon Hastaliklari Belirti Ve Bulgular::
e Spesifik ve Non-Spesifik tani yontemleri ile tanisi konulabilen
enfeksiyon hastaliklari ile ilgili pano hazirlama
Bulasici Hastaliklar Ve Korunma Yollari:
e Bulasici hastaliklardan korunma ile ilgili afis ¢alismasi yapma

Bireye Yonelik Koruyucu Onlemler:

Enfeksiyon . N . S
Asl ile badisik serum arasindaki farklari sema ile gésterme
Hastaliklarinda Koruyucu * o gie ) g
Onlemler Gevreye Yonelik Koruyucu Onlemler:
o Cevreye yonelik koruyucu 6nlemleri sema ile gésterme
Asepsi Ve Antisepsi:
e Normal ve hijyenik el yikama, steril eldiven giyme teknikleri ile ilgili
video galismasi yapma
e 5 el endikasyonu canlandirma galismasi yapma
Sterilizasyon Ve Dezenfeksiyon:
e Ylzeylerin dezenfeksiyonu ve tibbi aletlerin dekontaminasyonu
Enfeksiyon Kontrolii uygulamasi yapma

izolasyon Onlemleri:
e Teknidine uygun el yikama, koruyucu 6nlik giyme ve ¢ikarma
uygulamasi yapma
Hastane Enfeksiyonlarindan Korunma:
¢ Hastane enfeksiyonlarindan korunma onlemileri ile ilgili sunu
hazirlama
e izolasyon énlem levhalari hazirlama

DERSIN UYGULANMASINA ILiSKIN ACIKLAMALAR

e Ogrencilerin arag ve gerecleri is saghig ve glvenligi kurallarina uygun kullanmalarina yonelik
aciklamalar yapilmalidir.

e Zimre ogretmenler kurulu temrinlerden okulun fiziki sartlarina, atblye ve 6grenci sayilarina ve
seviyelerine gdre uygun olanlari segerek uygulayacaktir. Temrinler mutlaka tamamlanacaktir.

eBu derste Ogrencilere yaptigi calismalara sinif arkadaslarina sunmasina firsat verilerek iletisim
becerilerinin gelismesi saglaniimalidir.

e Anlatimdan ve 6rnek c¢alismalardan sonra, dersin 6grenme kazanimlarinin égdrencide pekistiriimesi
amaciyla birden fazla uygulama faaliyeti yapiimahdir.

e Bu derste, temizlik ve duyarhlik ilgili deger, tutum ve davraniglari 6n plana c¢ikaran etkinliklere yer
verilmelidir.




