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DERSIN AMACI

Bu derste 6grenciye; is sagligi ve gulvenligi tedbirlerini alarak arama
kurtarma ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandirilmasi amacglanmaktadir.

DERSIN OGRENME
KAZANIMLARI

1. Dogal afetlerde hareket planina uygun kurtarma ekiplerini kurup is
sagligi ve guvenligi tedbirlerini alarak enkaz / gog¢ik degerlendirmesi
yapar.

2. Is saghgr ve glvenligi tedbirlerini alarak enkaz, gégik ve ¢I§
dusmelerinde temel tekniklerle arama uygulamalari yapar.

3. Is saghg ve givenligi tedbirlerini alarak termal, gérintill ve sismik
dinleme cihazlarini kullanip arama yapar.

4. is saghgi ve guvenligi tedbirlerini alarak enkaz / gogikte yikintiyi
destekleyip yol agma islemlerini yapar.

5. is saglgi ve givenligi tedbirlerini alarak su baskininda uygun
yéntemlerle su ve canli tahliye eder.

6. is saghg ve givenligi tedbirlerini alarak miidahale sekline uygun
sekilde aragta kesme ve agma islemlerini yapar.

7. Is saghgi ve giivenligi tedbirlerini alarak olayin durumuna uygun arag
geregler ile yiksekten kurtarma uygulamalari yapar.

8. Asansor kazalarinda is saghgi ve guvenligi tedbirlerini alarak enerijiyi
kesip uygun tekniklerle kurtarma uygulamalari yapar.

9. Is sagligi ve givenligi tedbirlerini alarak kuyudan canli kurtarma
uygulamalari yapar.

10.is sagligi ve giivenligi tedbirlerini alarak olay yerinin ve yaralinin
durumuna gore kazazedeye gerekli ilk yardim uygulamalarini yapar.

EGITIM-OGRETIM

Ortam: Simulasyon ve uygulama sahasi, kule, asansoér, kuyu, uygulama
havuzu, laboratuvar
Donanim: Kisisel koruyucu donanim, arama kurtarma arag, gereg ve

CRITANE aletleri, haberlesme cihazlari, atlama yataklari, kurtarma tineli, liberatér,
DONANIMI . P . .
tripod, itfaiye arag ve gerecleri, uygulamada kullanilacak muhtelif araglar,
ilkyardim malzemeleri, bilgisayar, etkilesimli tahta vb. gereklidir.
Bu derste; o6grenci performansi belirlemeye yonelik ¢alismalar
degerlendirilirken gbézlem formu, derecelendirme O&lgedi ve dereceli
OLCME VE puanlama anahtari gibi 6lgme araglarindan uygun olanlar segilerek

DEGERLENDIRME

kullanilabilir. Bunun yaninda 6z degerlendirme ve akran degerlendirme
formlari kullanilarak 6grencilerin, 6gretimin sire¢ boyutuna katilmalari
saglanabilir.

KAZANIM SAYISI VE
SURE TABLOSU

OGRENME BiRiMi | “AZANIM 1 pERs sAATI ORAN (%)
SAYISI

Arama Kurtarmaya 5 21 6

Hazirhk

Basit Arama 4 23 6

Cihaz lle Arama 3 20 6

Enkaz ve Gogiik

Altindaki Canlilarin 2 20 6

Kurtarilmasi

Su Baskininda

Canhlilart Kurtarma 2 20 6

Trafik Kazalarinda 8 60 16

Kurtarma




Yiiksekten 7 68 19
Kurtarma
Koo 4 a0 s
Kuyudan Kurtarma 2 30 8
ilkyardim 11 68 19
TOPLAM 48 360 100
OGRENME BIiRiMi KONULAR OGRENME BiRIMi KAZANIMLARI ve KAZANIM

ACIKLAMALARI

1. Dogal Afet Hareket Plan1 [1. Dogal afet hareket plani yapar.

o Afetler tanimlanir.

o Emniyetli bolgeler agiklanir.

e Sehir plan ve haritalari afetler yoniinden yorumlanir.

e Afet durumunda alternatif ulasim yollarinin gerekliligi
aciklanir.

¢ Harita okuma yéntemi agiklanir.

o Alternatif yollarin isaretlenmesi agiklanir.

e Su kaynaklarinin yerlerinin tespit edilmesi islemi agiklanir.

2. Arama Kurtarma Ekibinin 2 Arama kurtarmaya baslamadan 6nce arama kurtarma
Kurulmasi ekibini kurar.

e Arama kurtarma ekibi tanimlanir.

e Ekip elemanlarinin rol ve gbrevleri tanimlanir.

Arama Kurtarmaya

Hazirhk .
3. Arama kurtarmaya baslamadan 6nce kurallarina uygun

3.Cevre Ve Ekibe Yonelik | sekilde is saghg: ve giivenligi tedbirlerini alir.
Givenlik Tedbirler « Olay yerinde sessizligi saglamanin énemi agiklanir.
e Olay yerinin aydinlatiimasi icin gerekli aydinlatma sekilleri

siralanir.

e Olay vyerindeki tesisatlarin  yaratacagi tehlikeler
siniflandirilir.

e Enkaz/gégcik alanindaki uyari levhalarinin Ozellikleri
aciklanir.

4. Enkaz Ve Goglk

Degerlendirmesi 4. Arama kurtarmaya baslamadan 6nce enkazin / gog¢iigiin

durumunu ve riskleri degerlendirir.

¢ Yapim malzemelerine gore binalar siniflandirilir.

¢ Binalarin ¢gékme ve yikilma sekilleri aciklanir.

¢ Enkaz/goguk altinda kalan canlilarin tespit edilmesi iglemleri
aciklanir.




Basit Arama

. Kigisel Arama

.Toprak Kaymasinda Ve

Cokmesinde Arama

. Kopekle Arama

. C1g Dismelerinde Arama-

Kurtarma

1. Seslenme, dokunma ve dinleme yéntemleri ile arama
yapar.
o Seslenerek/vurarak arama aciklanir.
¢ Dokunarak arama agiklanir.
¢ Dinleyerek arama agiklanir.
2. Toprak kaymasi ve ¢okme durumlarinda toprak aktarip
arama yapar.
e Toprak kaymasi nedenleri agiklanir.
e Toprak kaymasinda canli arama ve kurtarma yontemleri
aciklanir.
e Toprak ¢cokmesi nedenleri aciklanir.
e Toprak ¢gokmesinde canli arama ve kurtarma yéntemleri
aciklanir.

3. Egitimli kopekleri yonlendirip arama yapar.
o Arama kopeklerini yonlendirme agiklanir.
e Arama kopeklerini gézlemleme aciklanir.
o Arama kdpekleri hatirlatma egitimleri ile olaylara hazirlanir.

4. Ci1g diismelerinde c¢esitli arama kurtarma tekniklerini
uygulayip  belirlenen yerlerde arama islemini
gerceklestirir.

C1g cesitleri agiklanir

C1g 6nleme tedbirlerini siralar.

C1g dusmesinde kullanilacak ekipmanlari tarif eder.

C1g dismesinde uygulanan arama-kurtarma tekniklerini

aciklar.

Cihaz ile Arama

.Termal Kamera ile Arama

.Enkaz Ve Gogukte
Gorintulu Cihaz lle
Arama

.Enkaz Ve Gogiikte Ses

Dinleme Cihazi ile Arama

1.Enkaz bdlgesinde isiya duyarli kameralar yardimiyla
arama iglemini gergeklestirir.

e Termal kamera cesitleri ve Ozellikleri aciklanir.

e Termal kamera ile arama yapma agiklanir.

2.Enkaz ve gogiik bélgelerinde kamerali arama cihazlar
ile arama yapar.
o Goruntllu arama cihazi gesitleri ve 6zellikleri agiklanir.
o Goruntllu arama cihazi ile arama yapma aciklanir.

3.Enkaz ve gogiik bolgelerinde ses dinleme cihazlan ile
arama yapar.

¢ Sismik dinleme cihazi gesitleri ve 6zellikleri agiklanir.

e Sismik dinleme cihazi ile arama yapma agiklanir




Enkaz ve Goguk
Altindaki Canlilarin
Kurtarilmasi

1. Enkaz Ve Goglkte Yol
Acilmasi

2. Yikintinin Desteklenmesi

Enkaz ve g6¢iik bolgesinde kazazedeye ulagmak
amaciyla kurallara uygun yol agar.

Enkaz/gdcikte ilerleme yontemleri aciklanir.

Beton kesme ve kirma islemi acgiklanir.

Kesme ve kirma aletlerinin 6zellikleri ve kullanim sekilleri
aciklanir.

Enkaz bdlgesinin isaretlenmesinin 6nemi agiklanir.

Enkazin arama kurtarmaya engel olusturan kismina
uygulanacak destekleme yontemini belirleyerek
enkazi uzaklagtirir.

Yikintinin desteklenmesi agiklanir.

Destekleme de kullanilan arag geregler siralanir

Yikintinin kismi olarak kaldiriimasi islemi agiklanir.

Su Baskininda
Canlilan Kurtarma

1. Suyun Tahliyesi

]

Canlinin Tahliyesi

. Su tahliyesi igin kullanilacak ekipmani segerek suyu

tahliye eder.

Su baskinlarinin nedenleri agiklanir.

Su baskini tehlikeleri agiklanir.

Su baskininda suyun tahliye edilmesinin 6nemi agiklanir.

. Su baskininda mahsur kalan canliya ulagarak canliyi

sudan kurtarma yéntemlerini uygular.

Sudan kurtarma bot ¢esitleri siralanir.

Suda mahsur kalan canli ile arag arasinda kopri
olusturma aciklanir.

Canlinin bota alinmasi islemi agiklanir.

Canliy1 cekerek sudan kurtarma ekipmanlari siralanir.
Canliyi gcekerek sudan kurtarma ydntemleri siralanir.
Canliy ylzerek kurtarmadaki yéntem ve riskler agiklanir.

Trafik Kazalarinda
Kurtarma

1. Olay Yerinin Guvenligi

2. Aracin Sabitlenmesi

3. Elektrik Tesisatinin
Kesilmesi

. Emniyet seridi cekerek olay yerinde personel ve

kazazede giivenligini saglar.

Olay yeri guvenlik calismalari agiklanir.

Kurtarma personelinin givenliginin dnemi agiklanir.
Kaza yapan aracin guvenliginin 6nemi acgiklanir.
Kazazedenin guvenliginin 6énemi agiklanir.

. Miidahale 6ncesi sabitleme yéntemlerini kullanarak

kaza yapan araci sabitler.

Arag cesitleri siralanir.

Araglarin yapiminda kullanilan malzemelerin 6zellikleri
aciklanir.

Kaza yapan aracin kesilme yapilabilecek noktalarin
bulunmasi agiklanir.

Arag sabitleme ekipmanlari agiklanir.

Arag sabitleme yontemleri aciklanir.

. Aractaki akii baglantilarini giivenli bir sekilde kuralina

gore soker.

Arag elektrik sistemleri aciklanir.

Arag elektriginin kesilme gerekliligi agiklanir.
Araclardaki hava yastiklarinin ézellikleri agiklanir.
Kaza yapan aractaki hava yastiklarinin devreden




. Aracin Camlarinin
Cikarilmasi

. Aracin Kapilarinin
Cikarilmasi

. On Panelde Sikismanin

Ortadan Kaldirilmasi

. Aracin Yan Duvarinin

Acilmasi

. Aracin Tavanina Kapak

Acilmasi

cikariilmasi gerekliligi agiklanir.

. Uygun yontemler ile aracin camlarini giivenli sekilde

cikarir.
Oto cam ¢esit ve Ozellikleri aciklanir.
Cam c¢ikarma yontemleri agiklanir.

. Kaza yapan aracin kapisini mentese veya kilit

tarafindan acar.

Araclardaki kilit gesitleri ve 6zellikleri agiklanir.
Araglardaki mentese cesitleri ve 6zellikleri agiklanir.
Kapi ¢ikarma yontemleri agiklanir.

. Direksiyon simidini / milini keserek kaza yapan aracin

on panelini ayirir.

Arag 6n panel 6zellikleri agiklanir.

Arag 6n panel ayirma ve kaldirma yoéntemleri agiklanir.
Direksiyon Ozellikleri agiklanir.

Direksiyon kesme yontemleri agiklanir.

. Kaza yapan aragta kesme noktalarini tespit ederek

aracin yan duvarini ig saghg ve giivenligi tedbirlerini
alarak keser.

Aracin yan duvar Ozellikleri agiklanir.

Kaza yapan aracin yan duvarinin agilmasi iglemi agiklanir.

. Kaza yapan aracin tavanini teknigine uygun sekilde

acar.
Araglarda tavan 6zellikleri agiklanir.
Kaza yapan aracin tavaninin agilmasi iglemi agiklanir

Yiiksekten
Kurtarma

Atlama Yatagi Agilmasi

Merdivenle Kurtarma

Sedye ile Kurtarma

Kurtarma Tineli ile
Kurtarma

. Atlama yatagi kurulacak yere gore teknigine uygun

atlama yatagi acar.
Atlama yatagi gesitleri ve 6zellikleri siralanir.
Atlama yatagi ile kurtarma yontemleri agiklanir.

. Olay yerinden canliy1 merdivenle giivenle indirir.

Arag merdiveni tarif edilir.

Merdiven gesitleri siralanir.

Merdiven kurma sekilleri agiklanir.
Tirmanma teknikleri siralanir.

Canliy1 merdivenle kurtarma islemi agiklanir.

. Kurallarina uygun olarak olay yerinde sedye ile canlyi

sabitleyerek tasir

Sedye cesitleri ve 6zelliklerini agiklar.

Canlilarin sedyeye sabitlenmesi islemini agiklar.
Canlinin sedye ile tagsinma sekillerini siralar.

Sedye ve surgull merdiven kombinasyonlarini agiklar.

. Kurtarma tiinelini binaya monte ederek kontrollii bir

sekilde kurtarma yapar
Kurtarma ttinelinin 6zellikleri agiklanir.
Kurtarma tlinelinin kullanim sekilleri siralanir.




5. Kurtarma Halati ile
Kurtarma

6. Liberator ile Kurtarma

7. Tripod Kurulmasi

Kurtarma tlnelinde guvenli inig sekilleri siralanir.

. Gapa noktasi olugturarak yiiksek agidan canliyi

kurtarma halati ile kurtarir.

Halat cesitleri siralanir.

Kurtarma dugum cesitleri siralanir.

Capa noktasi olusturma agiklanir.

Yiksek agidan inis yontemleri agiklanir.

Kurtarma operasyonlarinda kullanilan ekipmanlar siralanir.

. Liberator sistemini kurarak inis ve gikig islemlerini

gerceklestirir.

Liberatoriin yapisi ve 6zellikleri agiklanir.
Liberatériin kumanda edilmesi agiklanir.
Liberatdr ile inig/gikis yontemi agiklanir.

. Tripod kurulabilecek yeri tespit ederek inis ve ¢ikis

yapar.
Tripod gesitleri ve 6zellikleri agiklanir.
Tripod kurma sekli agiklanir.

Asansorden
Kurtarma

1. Asansor Enerjisi
Kesilmesi
2.Kabinin Kat Hizasina

Getirilmesi

3. Asansor Kapisi Agilmasi

4.Kabin ile Kuyu Duvari
Arasindaki Sikigsmalarda
Kurtarma

. Asanso6r kumanda panosundan elektrik enerjisini

keser.

Asansor kumanda panosu tanitilir.
Elektrik devre kesici elemanlar tanitilr.
Asansorin galisma prensibi agiklanir.

. Teknigine uygun sekilde asansor kabinini kat hizasina

ulastinir.

Asansorlerin gesit ve 6zellikleri agiklanir.

Asansor sisteminde kullanilan haberlesme araglari
aciklanir.

Makine dairesi ile asansoér kabini arasinda haberlesme
saglanir.

Asansor kuyusu tarif edilir.

Asansor makine dairesi agiklanir.

Asansor halat sistemi aciklanir.

. Asansor kapisini acil agma anahtari veya kirma / agma

teknikleri ile giivenli sekilde agar.

Acil agma anahtari tarif edilir.

Asansor kapisi gesit ve dzellikleri agiklanir.
Asansor kapisi kirma/agma teknikleri agiklanir.

. Kabin ile kuyu duvar arasindaki bolgede sikisan

kazazedeyi ayirma / kesme iglemi ile gikartir.
Kilavuz ray gesit ve 6zellikleri agiklanir.
Kabin ile kuyu duvarini ayirma yéntemleri agiklanir.




Kuyudan Kurtarma

1. Kuyuya inme Hazirliklari

. Kuyuda zehirli gaz ve oksijen él¢limii sonrasi

aydinlatma, aspirasyon ve vantilasyon iglemlerini
gerceklestirerek tripodu kurar.

Kuyularin gesit ve 6zellikleri agiklanir.

Kuyudaki tehlikeler siralanir.

Kuyuya oksijen verilmesi igslem agiklanir.

Kuyunun aydinlatiimasi islem agiklanir.

Tripodun kurulmasi islemleri siralanir.

2. Canlinin Kuyudan . Is saghgi ve giivenligi tedbirlerini alarak kuyudan
Cikariimasi uygun yéntemlerle kazazedeyi ¢ikarir.
Kuyudan kurtarma operasyonunda kullanilan arag ve
geregler siralanir.
Kuyuda karsilasilacak tehlikeler siralanir.
Kuyuya inme teknikleri agiklanir.
Kazazedeyi kuyudan gikarma hazirliklari agiklanir.
Kazazedeyi sedye ile kuyudan ¢ikarma iglemi agiklanir.
1. llkyardim  igin  Durum | 1. ilk yardim énceliklerini saptayarak olay yerini ve
Analizi yaralyi degerlendirir.
e ilkyardim tanimlanr.
e ilkyardimin énemi agiklanir.
e ilkyardimda déncelikler siralanir.
e ilkyardimcinin uyacag@i kurallar siralanir.
e ilkyardim malzemeleri siralanir.
e insan viicudunun yapisi ve isleyisi agiklanir.
e Olay yeri ve yarali degerlendirilir.
>, Kazazedeye Psikolojik 2. _Kaz_a.zedenin durumunu degerlendirip kazazede ile
Destek iletigim kurar.
o Olaganustu durumlardaki davranis sekilleri siralanir.
e Stres altindaki kisilere karsi uygulanacak davranis
sekilleri agiklanir.
o Kriz ve travma ile basa ¢ikma yollari agiklanir.
3. Temel Yagam Destegi 3. Kazazedenin nabiz kontrolii ile kan dolagimini
ilkyardim degerlendirerek durumuna goére uygun suni solunum
ve kalp masaji uygulamalarini gergeklestirir.
e Solunum ve kalp durmasi agiklanir.
e Temel yagsam destegdi tanimlanir.
e Suni solunum agiklanir.
o Kalp masaji aciklanir.
e Hava yolu tikanikhdr aciklanir.
4. Kanamaya Ve Soka 4. \klijcutta baskll. uygulanacak noktalari tespit ederek
Miidahale anamaya miidahale eder.
e Kanama agiklanir.
o Kanamaya mudahale sekilleri agiklanir.
e Sok agiklanir.
¢ Soka mudahale sekilleri agiklanir.
5. Goze, kulaga ve buruna kagan yabanci cisimleri
>. Goze, Kulaga Ve Buruna tespit ederek gikartir.
Kagan Yabanci Clsmin | | Go6ze yabanci cisim kagmasinda ilkyardim agiklanir.
Cikariimasi

Kulaga yabanci cisim kagmasinda ilkyardim aciklanir.




6. Biling Bozukluklarinda
Miidahalede

7. Yaralanmalarda ilkyardim

8. Yanikk Ve Is1 Dengesi
Bozulmalarina Miidahale

9. Kink, Cikik Ve Burkulma
Olan Uzvun Sabitlenmesi

10.Zehirlenmelerde ilkyardim

11.Kazazedenin Taginmasi

© e o o o o o

Buruna yabanci cisim kagmasinda ilkyardim agiklanir.

Kazazedeyi biling kaybi yoniinden degerlendirerek
havale durumuna miidahalede bulunur.
Biling kaybi tanimlanir
Biling kaybi belirtileri siralanir.
Biling kaybi/biling bozukluklarina miidahale sekilleri
aciklanir.

Yaralanmalarda yara yerini degerlendirerek yaranin
ciddiyetine gore ilk yardim uygular.

Yara aciklanir.

Yaralar siniflandirilir.

Yara sekillerine gére mudahale agiklanir.

Yanik, donma ve sicak ¢garpmasi durumlarini
degerlendirerek derecesine gore miidahalede
bulunur.

Yanik tanimlanir.

Yaniklara mutdahale yontemleri agiklanir.

Donma tanimlanir.

Donmalara mudahale yontemleri aciklanir.

Sicak ¢garpmasi agiklanir.

Sicak ¢carpmasinda ilkyardim agiklanir.

Kirik, ¢ikik ve burkulma olan boélgeyi tespit ederek
sabitler.
Kirgi tanimlar, gesitlerini ve belirtileri agiklanir.
Kiriga midahale sekilleri agiklanir.
Cikigr tanimlar, gesitlerini ve belirtileri agiklanir.
Cikiga mudahale sekilleri agiklanir.
Burkulmayi tanimlar, gesitlerini ve belirtileri agiklanir.
Burkulma muidahale sekilleri agiklanir.
Kirik, ¢ikik ve burkulmalarda sabitleme islemi agiklanir.

10. Zehirlenme belirtilerini tespit ederek zehirlenme

sekline gore miidahale igslemini gergeklestirir.
Zehirlenmenin genel belirtileri agiklanir.

Sindirim, solunum ve cilt yoluyla zehirlenmelere
mudahale sekilleri agiklanir.

Hayvan sokmasi sonucu olusan zehirlenmelere
mudahale sekilleri agiklanir.

11. Kazazedeyi uygun yontemle giivenli sekilde tasir.

Hasta/yarali tagsinmasinda genel kurallar agiklanir.
Acil tasima teknikleri agiklanir.
Sedye ile tasima teknikleri agiklanir.




UYGULAMA FAALIYETLERI/TEMRINLER

Uygulama faaliyeti/temrinler; ders kazanimina uygun olarak okulun fiziki kapasitesi ve donatimi, 6drenci sayisi g6z
onldnde bulundurularak en fazla uygulama faaliyeti/temrini yaptiracak sekilde meslek alan zimre 6gretmenler kurulu
tarafindan secilir. Meslek alan zimre &6gretmenleri tarafindan asagida yer alan temrinlerden farkli temrinlerin
uygulanmasina karar verilebilir.

Basit Arama 1. Enkaz alaninda fiziksel arama yapma

1. Termal kamera kullanarak enkazda kazazede bulma
2. Goruntuli arama cihazi ile enkazda arama yapma
3. Sismik dinleme cihazi ile enkazda arama yapma

Cihaz ile Arama

Enkaz ve Gogiik
Altindaki Canlilarin | 1. Enkaz ve goglikte kazazedeye ulagmak igin yol agma.
Kurtarilmasi 2. Enkaz ve gogukte tahkimat (Destekleme) yapma.

1. Trafik kazasinda olay yeri glvenligi alma

2. Trafik kazas! yapan araci sabitleme yapma.

Trafik Kazalarinda | 3. Trafik kazasi yapan aragta 6n, yan ve arka camlari kesme/cikarma.

Kurtarma 4. Trafik kazas! yapan aragta hidrolik kesici ve ayirici ekipman ile arac kapisi ¢gikarma
5. Trafik kazas! yapan aracta hidrolik ram ile 6n paneli agma.

6. Trafik kazasi yapan aragta aracin yan duvarini agma.

7. Trafik kazasi yapan aracta aracin tavanini kesme/cikarma.

1. Atlama yatagi ile kazazedeyi yuksekten kurtarma yapma.
2. Merdiven ile kazazedeyi yuksekten kurtarma yapma.
Yiiksekten 3. Sedye ile kazazedeyi ylksekten kurtarma yapma.

Kurtarma 4. Kurtarma tlneli ile kazazedeyi ylksekten kurtarma yapma.
5. Kurtarma halatlari ile kazazedeyi ylksekten kurtarma yapma.
6. Liberator ile kazazedeyi yuksekten kurtarma yapma.
7. Tripot ile kazazedeyi yiksekten kurtarma yapma.
Qﬁftr;sr%rgen 1. Asansor kabinini kat hizasina getirme ve kapi agma.
2. Asansoér boslugunda sikisan kazazedeyi ¢ikarma/kurtarma.

1. Kuyuya inme hazirhdi yapma.
Kuyudan Kurtarma 2. Bilinci agik kazazedeyi kuyudan ¢ikarma.
3. Bilinci kapall kazazedeyi sedye ile kuyudan ¢ikarma.
1. Olay yerinde triaj uygulamasi yapma.
2. Kazazedeye temel yasam destegi uygulamasi yapma.
ilkvardim 3. Soka girmis kazazedeye miidahale uygulamasi yapma.
y 4. Kanamal yaralanmaya midahale uygulamasi yapma.
5. Kirik, ¢ikik ve burkulmalara miidahale uygulamasi yapma.
6. Kazazedeyi tagima.
DERSIN UYGULANMASINA iLISKIN AGCIKLAMALAR
e Tum temrinlerin uygulanmasi sirasinda is¢i sagligi ve is glvenligi tedbirleri alinmis olmalidir.
e Gerekli oldugu durumlarda temrin uygulamasi sirasinda 6gretmen/uzman égrenciye refakat etmelidir.
e Temrinler sirasinda kullanilacak ekipmanlar diizenli olarak bakimlari yapilmis ve ¢alisir durumda olmaldir.
e Bu becerilerin kazanilabilmesi i¢in bireye/0grenciye; kisisel koruyucu donanim, arama kurtarma arag, gereg ve

aletleri, haberlesme cihazlari, atlama yataklari, kurtarma tuneli, liberatér, tripod, itfaiye arag¢ ve gerecleri,
uygulamada kullanilacak muhtelif araglar, simllasyon ve uygulama sahasi, asansér, kuyu, uygulama havuzu,
ilkyardim malzemeleri, laboratuvar, bilgisayar, projeksiyon makinesi vb. gereklidir. Sinif ortaminda uygulama
faaliyetine ait bilgiler ddrencilere uygulama dncesi anlatiimali, dersin 6grenme kazanimlarinin égrenciye tam
olarak kazandirilmasi amaciyla is saghdi ve guvenligi tedbirlerini alarak birden fazla uygulama faaliyeti




yaptiriimalidir. Uygulamali olarak islenecek derslerin baglangicinda bir ders slresince dgrencilere isinma ve
kondisyon amagli olarak spor egzersizleri yaptiriimasi uygun olur. Ogretmenler tarafindan dersin égrenme
kazanimlarini yoklayan o&lgme araglari gelistirimeli ve modullerdeki 6grenci basarisi ve basarisizhigi
degerlendirilmelidir.

e Bu dersin islenisi sirasinda 6zgiven, merhamet, azimli olma, sefkat, given telkin etme, birlikte is yapabilme,
hayat ve anlami, s6zlU iletisim, insan ve hayvan sevgisi, sorumluluk bilinci, vb. deger tutum ve davraniglari 6n
plana cikaran etkinliklere yer verilmelidir. Bu etkinliklerde beyin firtinasi, grup tartismasi, diz anlatim, soru
cevap, ornek olay incelemesi gibi ydontem ve teknikler kullanilabilir.




