DERS BiLGi FORMU

DERSIN ADI

COCUK GELISiMi

DERSIN SINIFI

10. Sinif

DERSIN SURESI

Haftalik 5 Ders Saati

Bu derste 6grenciye; is sagligi ve guvenligi tedbirlerine uygun olarak 0-72

DERSIN AMACI ay cocuklarina yonelik fiziksel, motor, bilissel, dil, sosyal, duygusal, cinsel
ve ahlak gelisimlerine gore etkinlik hazirlamalari igin bilgi ve becerilerin
kazandirilmasi amaglanmaktadir.

1. Gelisim donemleri ve gelisime etki eden faktorleri agiklar.
2. Is saghgi ve giivenligi tedbirlerine uygun olarak 0-72 ay
cocuklarinin fiziksel gelisim 6zelliklerine gore etkinlikler hazirlar.
3. lIs saghg: ve giivenligi tedbirlerine uygun olarak 0-72 ay
gocuklarinin motor gelisim 6zelliklerine gore etkinlikler hazirlar.
. 4. s sagligi ve glvenligi tedbirlerine uygun olarak 0-72 ay
DERSIN gocuklarinin biligsel gelisim 6zelliklerine gore etkinlikler hazirlar.
KAZANIMLARI 5. lIs saghgr ve guvenligi tedbirlerine uygun olarak 0-72 ay

¢ocuklarinin dil gelisim 6zelliklerine gore etkinlikler hazirlar.

6. s saghgi ve givenligi tedbirlerine uygun olarak 0-72 ay
g¢ocuklarinin sosyal, duygusal gelisim 6zelliklerine gore etkinlikler
hazirlar.

7. Is saghgi ve giivenligi tedbirlerine uygun olarak 0-72 ay
gocuklarinin cinsel ve ahlak gelisim 6zelliklerine gore etkinlikler
hazirlar.

EGITIM-OGRETIM

Ortam: Sinif / Atdlye
Donanim: Etkilesimli tahta / bilgisayar, yazici / tarayici, afig, brosur,
aynalar, denge tahtalari, bloklar, degisik doku ve boyutlarda toplar, ipler,

ORTAM VE oyun hamurlari, lobutlar, kavram kartlari, gesitli egitici oyuncaklar, masa
DONANIMI basi oyunlari, zeka oyunlari, hikaye kartlari / kitaplari, ritim araclari,
duygu/doku panolari, masalar, sandalyeler, minderler
Bu derste; o&grenci performansi belirlemeye ydnelik c¢alismalar
degerlendirilirken gdézlem formu, derecelendirme Olgedi ve dereceli
OLCME VE puanlama anahtari gibi 6lgme araglarindan uygun olanlar segcilerek

DEGERLENDIRME

kullanilabilir. Bunun yaninda 6z degerlendirme ve akran degerlendirme
formlari kullanilarak &grencilerin, 6gretimin slre¢ boyutuna katilmalari
saglanabilir.

OGRENME KAZANIM DERS o
BIRIMI/UNITE SAYIS| SAATI ORAN (%)

Cocuk Geligsimine

Giris 3 26 14

0-72 Ay Fiziksel

Gelisim 2 25 14
TABLOSU Gelisim __

06—7g /_-\y Biligsel > 30 16

elisim

0-72 Ay Dil Geligimi 2 21 12

0-72 Ay Sosyal ve

Duygusal Geligim 2 23 13

0-72 Ay Cinsel ve

Ahlak Gelisim 2 32 18
TOPLAM 15 180 100




OGRENME BiRiMi

OGRENME BIRIMi KAZANIMLARI ve

GOCUK GELISIMINE

KONULAR
KAZANIM ACIKLAMALARI
1. Geligimle ilgili temel kavramlari ayirt eder.
e  Cocuk geligimini bilmenin énemi sebep sonug¢
iliskisi kullanilarak agiklanir.
o Geligimle ilgili temel kavramlar ve gelisimin temel
ilkeleri agiklanir.
1. Geligimle ilgili temel

kavramlar

2. Geligsim dénemlerini ayirt eder.

GIRIS 2. Gelisim dénemleri e 0-72 ay araliginda yer alan gelisim dénemlerinin
3. Gelisime etki eden ozellikleri agiklanir.
faktorler e Gelisim dénemleri arasindaki farkliliklar agiklanir.
3. Gelisime etki eden faktorleri agiklar.
e Gelisime etki eden biyolojik ve gevresel faktorler
aciklanir.
1. 0-72 ay ¢ocuklarin fiziksel geligim 6zelliklerini
aciklar.

e Fiziksel gelisim tanimlanir ve géstergeleri
aciklanir.

e Fiziksel gelisime etki eden faktorler agiklanir.

1. 0-72 ay ¢ocuklarinin
0-72 AY FiZIKSEL fiziksel geligimi 2. 0-72 ay ¢ocuklarin fiziksel gelisimlerine yonelik
GELISIM 2. 0-72 ay gocuklarinin etkinlikler hazirlar.
fiziksel geligimlerine e 0-72 ay cocuklarinin fiziksel gelisimini
yénelik etkinlikler destekleyici materyal ve etkinliklerin 6zellikleri
aciklanir.

e 0-72 ay ¢ocuklarinin fiziksel geligimini
destekleyici etkinliklerin hazirlanarak
uygulanmasi saglanir.

1. 0-72 ay ¢ocuklarin motor gelisim o6zelliklerini
aciklar.

e Motor gelisimi tanimlanir, etkileyen faktorler
agiklanir.

e Motor gelisim alanlari ve donemleri siralanir.

1. 0-72 ay ¢ocuklarinin
motor geligim 2. 0-72 ay gocuklarin motor geligimlerine yénelik
0-72 AY MOTOR szellikleri etkinlikler hazirlar.
GELISIM 2. 0-72 ay cocuklarinin e 0-72 ay ¢ocuklarin motor gelisimini destekleyici

motor gelisimlerine
yonelik etkinlikler

materyallerin &zellikleri ve hazirlamada dikkat
edilecek noktalar siralanir.

e Motor gelisimi yetersiz olan ¢ocuklara uygun
etkinlikler hazirlamanin énemi vurgulanir.

e 0-72 ay gocuklarin motor gelisimini destekleyici
etkinliklerin hazirlanarak uygulanmasi saglanir.




0-72 AY BILISSEL
GELIiSiM

1.

0-72 ay gocuklarinin
bilissel gelisim
Ozellikleri

0-72 ay gocuklarinin
bilissel gelisimlerine
yonelik etkinlikler

0-72 ay ¢ocuklarin biligsel gelisim 6zelliklerini
aciklar.

Bilissel gelisimin tanimi, 6nemi ve bilissel
gelisimle ilgili temel kavramlar agiklanir.

Zeka ve zekayi belirleyen faktorler agiklanir.
Piaget’ nin biligssel gelisim kurami ve dénemleri
Uzerinde durulur.

0-72 ay cocuklarinin biligsel gelisim dzellikleri
belirtilir.

0-72 ay ¢ocuklarin biligsel gelisimlerine yonelik
etkinlikler hazirlar.

0-72 ay cocuklarinin biligssel geligimini
destekleyici etkinliklerin ve kullanilan
materyallerin 6zellikleri aciklanir.

0-72 ay gocuklarinin biligsel gelisimini
destekleyici etkinliklerin hazirlanmasinda dikkat
edilmesi gereken noktalar agiklanir.

Biligsel gelisimi yetersiz olan cocuklara uygun
etkinlik hazirlamanin énemi vurgulanir.

0-72 ay cocuklarin biligsel gelisimlerini
destekleyen materyal hazirlayarak uygulamasi
yaptirihr.

0-72 AY DiL GELISiMi

1.

2.

0-72 ay gocuklarinin
dil gelisim ozellikleri
0-72 ay ¢ocuklarinin
dil gelisimlerine
yonelik etkinlikler

0-72 ay ¢ocuklarin dil geligsim 6zelliklerini acgiklar.

Dil gelisimi ve dili olusturan sistemler agiklanir.
Dilin kazanim evreleri siralanir.

Dil gelisimini etkileyen faktérler, konusma ve dil
bozukluklari agiklanir.

0-72 ay cocuklarinin dil gelisim 6zellikleri
siralanir.

0-72 ay ¢ocuklarin dil geligsimlerine yonelik
etkinlikler hazirlar.

0-72 ay ¢ocuklarin dil gelisimini destekleyici
materyaller ve etkinliklerin 6zellikleri vurgulanir.
0-72 ay ¢ocuklarin dil gelisimini destekleyici
etkinliklerin hazirlanmasinda dikkat edilmesi
gereken noktalarin agiklanir.

Dil gelisimi yetersiz olan gocuklara uygun
etkinliklerin hazirlanmasi saglanir.

0-72 ay gocuklarin dil gelisimlerini destekleyen
etkinlikler hazirlayarak uygulamasi saglanir.




0-72 AY SOSYAL VE
DUYGUSAL GELIiSim

0-72 ay gocuklarinin
sosyal ve duygusal
gelisim 6zellikleri
0-72 ay ¢ocuklarinin
sosyal ve duygusal
gelisimlerine yonelik
etkinlikler

0-72 ay ¢ocuklarin sosyal ve duygusal geligim
ozelliklerini agiklar.

Sosyal gelisim ile ilgili temel kavramlar, sosyal
gelisim kuramlari agiklanir.

0-72 ay cocuklarin sosyallesme 6zellikleri
aciklanir

Duygusal geligim ile ilgili temel kavramlar
aciklanir.

0-72 ay cocuklarinda goérilen duygusal tepkiler
agiklanir.

0-72 ay ¢ocuklarin sosyal ve duygusal
gelisimlerine yonelik etkinlikler hazirlar.

0-72 ay ¢ocuklarin sosyal ve duygusal
gelisimlerini destekleyici etkinlikler / materyaller
aciklanir.

0-72 ay ¢ocuklarin sosyal ve duygusal
gelisimlerini destekleyici etkinliklerin 6zellikleri
aciklanir.

Sosyal ve duygusal gelisimi yetersiz olan
¢ocuklara uygun etkinliklerin hazirlanmasi
saglanir.

0-72 ay ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisimini
destekleyen materyal hazirlayarak uygulamasi
yaptirilir.

0-72 AY CINSEL VE
AHLAK GELISimi

0-72 ay ¢ocuklarinin
cinsel ve ahlak
gelisim 6zellikleri
0-72 ay gocuklarinin
cinsel ve ahlak
gelisimlerine yonelik
etkinlikler

0-72 ay ¢ocuklarin cinsel ve ahlak geligim
ozelliklerini agiklar.

Cinsel geligsim ile ilgili temel kavramlar, cinsel
egitim ve 6nemi tanimlanir.

0-72 ay ¢ocuklarin cinsel gelisim donemleri
agiklanir.

0-72 ay ¢ocuklarin cinsel gelisim 6zellikleri ve
cinsel gelisimini etkileyen faktorler belirtilir.
Ahlak gelisimi ile ilgili temel kavramlar
tanimlanir.

0-72ay cocuklarin ahlak gelisim dénemleri ve
ahlak gelisimini etkileyen faktorler agiklanir.

0-72 ay ¢ocuklarin cinsel ve ahlak gelisimlerine
yonelik etkinlikler hazirlar.

0-72 ay ¢ocuklarin cinsel gelisimini destekleyici
etkinlikler ve materyallerin 6zellikleri agiklanir.
0-72 ay gocuklarin cinsel gelisimini destekleyici
etkinliklerin hazirlanmasinda dikkat edilmesi
gereken noktalar belirtilir.

0-72 ay cocuklarin ahlak geligiminin destekleyici
etkinlikler ve materyallerin dzellikleri siralanir.
0-72 ay cocuklarin ahlak gelisimini destekleyici
etkinliklerin hazirlanmasinda dikkat edilmesi
gereken noktalar belirtilir.

0-72 ay ¢ocuklarin cinsel ve ahlak geligimini
destekleyen materyal hazirlayarak uygulamasi
yaptirihr.




UYGULAMA FAALIYETLERI/TEMRINLER

1. Geligimle ilgili temel kavramlari sema ile gésterme
2. Geligimle ilgili temel ilkeleri gOsteren afis hazirlama
L. 3. 0-72 ay araligindan sectigi bir cocugu gelisim dénemleri agisindan
COCUK (::‘E_L|$|M|NE g6zlemleyerek kaydetme
GIRIS 4. 0-72 ay araligindaki gocugun gelisim dénemlerini gésteren resimli albim
hazirlama
5. Geligsime etki eden faktdrlerle ilgili arastirma raporu hazirlama
1. 0-72 ay ¢ocuklarin boy, kilo ve dis gelisimi ile ilgili grafik hazirlama
2. 0-72 ay araligindan sectigi bir cocugun fiziksel gelisimini gézlemleyerek
0-72 AY FIZIKSEL kaydetme
GELiSiM 3. 0-72 ay ¢ocuklarin fiziksel gelisimine uygun etkinlikler hazirlama
4. 0-72 ay gocuklarin fiziksel gelisimini destekleyici materyallerin fotograflarindan
olusan dosya hazirlama
1. 0-72 ay ¢ocuklarin motor gelisimini etkileyen faktorlerle ilgili uyarici afig
hazirlama
0-72 AY MOTOR 2. 0-72 ay araliindan segctigi bir cocugun motor gelisimini gbzlemleyerek kaydetme
GELiSiM 3. 0-72 ay g¢ocuklarin motor gelisimini destekleyen etkinlikler hazirlama
4. 0-72 ay g¢ocuklarin motor gelisimini destekleyici materyallerin fotograflarindan
olusan dosya hazirlama
1. 0-72 ay gocuklarini biligsel gelisim 6zellikleri ile ilgili brogur hazirlama
0-72 AY B_ilri$SEL 2. 0-72 ay cocuklarin biligsel gelisimine uygun etkinlikler hazirlama
GELISIM 3. 0-72 ay gocuklarin bilissel geligimini destekleyici materyal hazirlama.
1. Dil gelisimine etki eden faktorlerle ilgili pano olusturma
. L. 2. 0-72 ay araligindan segtigi bir cocugun dil gelisimini gézlemleyerek kaydetme
0-72 AY DIL GELISIMI 3. 0-72 ay ¢ocuklarin dil gelisimine uygun etkinlikler hazirlama
4. 0-72 ay gocuklarin dil gelisimini destekleyen materyal hazirlama
1. 0-72 ay ¢ocuklarin sosyallesme 6zelliklerini anlatan drama ¢alismasi yapma
2. 0-72 ay ¢ocuklarin duygusal tepkilerini neden -sonug iligkisiyle anlatan afig
0-72 AY SOSYAL VE hazirlama
DUYGUSAL GELi$iM 3. 0-72 ay araligindan segtigi bir cocugun sosyal ve duygusal gelisimini
g6zlemleyerek kaydetme
4. 0-72 ay gocuklarin sosyal ve duygusal gelisimine uygun etkinlikler hazirlama
1. 0-72 ay ¢ocuklarin cinsel gelisimi etkileyen faktorlerle ilgi egitici afis olugturma
2. Yasadigi toplumun ahlaki ve kultirel degerleri, beklentileri ile ilgili rapor
hazirlama
. 3. Ahlak gelisimine yonelik drama g¢alismalari yapma
0-72 AY CINS!EL. V.E 4. 0-72 ay cocuklarin cinsel kimliginin gelistiriimesine yonelik etkinlikler hazirlama
AHLAK GELISIMI 5. 0-72 ay ¢ocuklarin ahlak gelisimine uygun etkinlikler hazirlama
6. 0-72 ay ¢ocuklarin cinsel gelisimine uygun etkinlikler hazirlama




DERSIN UYGULANMASINA iLISKIN AGIKLAMALAR

e Ogrencilerin ara¢ ve geregleri is saghgi ve guvenligi kurallarina uygun kullanmalarina yénelik agiklamalar
yapilmaldir.

e ZUmre 6gretmenler kurulu temrinlerden okulun fiziki sartlarina, atélye ve 6grenci sayilarina ve seviyelerine goére
uygun olanlari segerek uygulayacaktir. Temrinler mutlaka tamamlanacaktir.

e Bu derste Ogrencilere yaptigi calismalara sinif arkadaslarina sunmasina firsat verilerek iletisim becerilerinin
gelismesi saglanmalidir.

¢ Anlatimdan ve 6rnek galismalardan sonra, dersin 6grenme kazanimlarinin 6grencide pekistiriimesi amaciyla birden
fazla uygulama faaliyeti yapiimalidir.

¢ Bu derste, verilen gérevi yapma farkliliklara saygi, yasam haklarina saygi, kendini ifade edebilme, toplum 6nunde
konusma, birlikte is yapabilme, empati ve 6zdenetim deger, tutum ve davraniglari 6n plana gikaran etkinliklere yer
verilmelidir.




